
ชื่อโครงการ  ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
    ลักษณะโครงการ   (   ) โครงการใหม่       ()  โครงการต่อเนื่อง 
    งานที่รับผิดชอบ   () งานวิชาการ (   ) งานบริหารบุคคล  
                           (    ) งานบริหารงบประมาณ (    ) งานบริหารทั่วไป 

สนองกลยุทธ์  สพฐ. ข้อที่ ๒  เพ่ิมโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาให้กับประชากรวัยเรียนทุกคน 
สนองกลยุทธ์  สพป.เชียงราย เขต ๒ ข้อที่ ๓  ยกระดับคุณภาพการศึกษาให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง
ในศตวรรษที่ ๒๑ 
สนองกลยุทธ์  สถานศึกษา ข้อที่ ๑ พัฒนาคุณภาพเด็ก/ผู้เรียน ให้ได้มาตรฐานมีความสามารถในการเรียนรู้                                 
มีคุณลักษณะที่ดี และมีทักษะที่เหมาะสมกับยุคศตวรรษที่ ๒๑ 
สนองมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา 
      มาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
          มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพผู้เรียน  ตัวบ่งชี้ที่ ข้อที่ ๒ (๓.๑)  
ผู้รับผิดชอบโครงการ   นางณิชาภัทร  กิติมา  ตำแหน่ง ครู 
ระยะเวลาดำเนินการ  เดือน พ.ค. พ.ศ.๒๕๖๖ – เดือน มี.ค. พ.ศ.๒๕๖๗ 
 
๑. หลักการและเหตุผล 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษา  ปีการศึกษา  ๒๕๔๒  หมวดที่  ๖ ได้กำหนดไว้ว่าการศึกษาต้องเป็นไป
เพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ สติปัญญา  ความรู้ มีคุณธรรม จริยธรรมและ
วัฒนธรรม ในการดำรงชีวิตสามารถร่วมอยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ ได้ดำเนินการ
ตามโครงการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนและตระหนักถึงความจำเป็นที่ต้องดำเนินการให้ความช่วยเหลือ
นักเรียนอย่างเร่งด่วนภายใต้สภาวการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและหลากหลายในปัจจุบัน เพ่ือส่งเสริมให้
นักเรียนเป็นคนดี  มีความสุข มีความสามารถทางสติปัญญา ควบคู่ไปด้วยคุณธรรมจริยธรรม และสามารถ
ดำรงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ตลอดจนส่งเสริมครู ผู้ปกครองและเพื่อนนักเรียนด้วยกันให้มีศักยภาพ
ในการร่วมกันดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างเป็นระบบ 
           โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ ได้ดำเนินงานในระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนมาอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอและ
จากการประเมินโครงการพบว่าการดำเนินการติดตามกิจกรรมระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนสามารถช่วยเหลือ
นักเรียนในการแก้ปัญหาในด้านต่างๆ เช่น ด้านการเรียน ความปลอดภัยในสังคม ปัญหายาเสพติด  ปัญหาทาง
เพศ  สิทธิเด็กและอื่นๆได้ดี  เพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย สังคมและสติปัญญา จึงได้
จัดทำโครงการนี้ขึ้นเพื่อพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืนต่อไป 
๒. วัตถุประสงค์ 
  ๑. เพ่ือนักเรียนได้รับการดูแลช่วยเหลือและส่งเสริมพัฒนาเต็มตามศักยภาพเป็นคนที่สมบูรณ์ท้ังทาง
     ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
 ๒. เพื่อจัดและพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้มีคุณภาพและทั่วถึง 
 ๓. เพ่ือเสริมสร้างพัฒนาความรู้ความสามารถพัฒนาทางอารมณ์และพัฒนาจริยธรรมทาง   
      
              สังคมท่ีดีงาม 



 ๔. เพื่อสร้างสัมพันธภาพความเข้าใจ ความเห็นอกเห็นใจอันดีระหว่างครู นักเรียน และ ผู้ปกครอง 
 ๕. เพื ่อส่งเสริมให้ครูที ่ปรึกษา ครูประจำชั ้น บุคลากรในโรงเ รียน ผู ้ปกครอง เพื ่อนนักเรียน
 ด้วยกันและหน่วยงานอื่นๆ มีส่วนร่วมในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 
๓. เป้าหมาย   
 ด้านปริมาณ 
  ๑.  นักเรียนโรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ จำนวน ๙๖๙ คน  

ด้านคุณภาพ 
๑. นักเรียนได้รับการดูแลช่วยเหลือและสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพจนเป็นคนที่ 
    สมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 
๒. มีสัมพันธภาพต่อกันระหว่างครู ผู้ปกครอง เพื่อนนักเรียนเป็นไปด้วยดีและอบอุ่น 
๓. นักเรียนมีความฉลาดทางอารมณ์ รู้จักตนเองและควบคุมตนเองได้ สามารถเรียนรู้ได้อย่าง 
    มีความสุข 
 

๔. กิจกรรมและการดำเนินงาน 
ที ่ กิจกรรมดำเนินการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
๑ กิจกรรม  คัดกรองข้อมูลนักเรียน 

๑) เก็บข้อมูลนักเรียนศึกษาเป็น รายบุคคล   
๒) คัดกรอง  
๓) ส่งเสริม ป้องกัน แก้ไขปัญหา ให้คำปรึกษา ส่ง
ต่อ 
๕) นิเทศกำกับ ติดตาม ประเมินผล 
๖) สรุปรายงานผล 

พฤษภาคม  ๒๕๖๖  
-  มีนาคม  ๒๕๖๗ 

นางณิชาภัทร กิติมา 
นางอาทิตย์ศรี กันทะเดช 
ว่าที่ร.ต.หญิงอรวรรณ  
ธารธีรวัฒน์ 
นางสาวบุณรดา  ชัยบุญเรือง 
ครูประจำชั้น 

๒ กิจกรรม  เครือข่ายผู้ปกครองนักเรียน 
๑) ศึกษากิจกรรม เครือข่ายผู้ปกครองนักเรียน 
๒) แต่งตั้งกรรมการดำเนินงานกิจกรรม 
๓) กำหนดขอบข่ายงานกิจกรรมเครือข่ายผู้ปกครอง
นักเรียน 
๔) ดำเนินการจัดกิจกรรมเครือข่ายผู้ปกครอง
นักเรียนแนะแนว 
๕) นิเทศกำกับ ติดตาม ประเมินผล 
๖) สรุปรายงานผล 

ภาคเรียนที่ ๑/
๒๕๖๖ 

ภาคเรียนที่ ๒/
๒๕๖๖  

 

นางณิชาภัทร กิติมา 
นางอาทิตย์ศรี กันทะเดช 
ครูประจำชั้น 
 
 

๓ กิจกรรม  การเยี่ยมบ้านนักเรียน 
๑) ศึกษากิจกรรม การเยี่ยมบ้านนักเรียน 
๒) แต่งตั้งกรรมการดำเนินงานกิจกรรม 
๓) กำหนดขอบข่ายงานกิจกรรมการเยี่ยมบ้าน
นักเรียน 
๔) ดำเนินการจัดกิจกรรมการเยี่ยมบ้านนักเรียน 

พฤษภาคม  ๒๕๖๖  
-  มีนาคม  ๒๕๖๗ 

นางณิชาภัทร กิติมา 
นางอาทิตย์ศรี กันทะเดช 
ครูประจำชั้น 
 



ที ่ กิจกรรมดำเนินการ ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
๕) นิเทศกำกับ ติดตาม ประเมินผล 
๖) สรุปรายงานผล 

๔ กิจกรรม  การให้ทุนการศึกษาจากหน่วยงานรัฐบาล,
หน่วยงานเอกชน และมูลนิธิต่างๆ 

พฤษภาคม  ๒๕๖๖ -  
มีนาคม  ๒๕๖๗ 

นางณิชาภัทร กิติมา 
นางอาทิตย์ศรี กันทะเดช 
ว่าที่ร.ต.หญิงอรวรรณ  
ธารธีรวัฒน์ 

๕ กิจกรรม  แนะแนว 
๑) ศึกษากิจกรรม แนะแนว 
๒) แต่งตั้งกรรมการดำเนินงานกิจกรรม 
๓) กำหนดขอบข่ายงานกิจกรรมแนะแนว 
๔) ดำเนินการจัดกิจกรรมแนะแนว 
๕) นิเทศกำกับ ติดตาม ประเมินผล 
๖) สรุปรายงานผล 

พฤษภาคม  ๒๕๖๖ -  
มีนาคม  ๒๕๖๗ 

นางณิชาภัทร กิติมา 
นางอาทิตย์ศรี กันทะเดช 
ครูประจำชั้น 
 
 

๖ กิจกรรม ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนเรียนรวม 
๑) คัดกรองข้อมูลนักเรียนที่มีความบกพร่องทั้ง ๙ 
ด้าน โดยร่วมมือกับครูประจำชั้น 
๒) ส่งเสริม ป้องกัน แก้ไขปัญหา โดยใช้สื่อและ
กิจกรรม Best Practice 
๓) ให้คำปรึกษา แนะนำ และส่งต่อ หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
๕) นิเทศกำกับ ติดตาม ประเมินผล 
๖) สรุปรายงานผล  

พฤษภาคม  ๒๕๖๖ -  
มีนาคม  ๒๕๖๗ 

ว่าที่ร.ต.หญิงอรวรรณ  
ธารธีรวัฒน์ 
นางสาวบุณรดา  ชัยบุญเรือง 
 

๗. กิจกรรม ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนที่มีความสามารถ
ด้านวิชาการเป็นเลิศ 
๑) ศึกษากิจกรรมผู้เรียนที่มีความสามารถด้าน
วิชาการเป็นเลิศ   
๒) แต่งตั้งกรรมการดำเนินงานกิจกรรม 
๓) กำหนดขอบข่ายงานกิจกรรม  
๔) ดำเนินการจัดกิจกรรม 
๕) นิเทศกำกับ ติดตาม ประเมินผล 
๖) สรุปรายงานผล 

พฤษภาคม  ๒๕๖๖ -  
มีนาคม  ๒๕๖๗ 

นางณิชาภัทร กิติมา 
นางอาทิตย์ศรี กันทะเดช 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
๕. งบประมาณ 
 ๕.๑  รวมทั้งหมด ๗,๐๐๐ บาท (เงินอุดหนุน ๗,๐๐๐ บาท  ) 
 ๕.๒  ค่าใช้จ่ายจำแนกตามกิจกรรม 

กิจกรรม 
เงินงบประมาณ 

หมายเหตุ 
ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ รวม 

๑. กิจกรรมคัดกรองข้อมูลนักเรียน  
- ค่าวัสดุ จัดกิจกรรม 

- - 
๑,๐๐๐ ๑,๐๐๐ 

 

รวมเงินกิจกรรมที่ ๑ - - ๑,๐๐๐ ๑,๐๐๐  
๒. กิจกรรมเครือข่ายผู้ปกครองนักเรียน 
- ค่าวัสดุ จัดกิจกรรม 

- - 
- - 

 

รวมเงินกิจกรรมที่ ๒ - - - -  
๓. กิจกรรมการเยี่ยมบ้านนักเรียน 
- ค่าวัสดุ จัดกิจกรรม 

 
- 

 
๓,๐๐๐ ๓,๐๐๐ 

 

รวมเงินกิจกรรมที่ ๓ -  ๓,๐๐๐ ๓,๐๐๐  
๔.กิจกรรม  ให้ทุนการศึกษาจากหน่วยงาน
รัฐบาลและมูลนิธิต่างๆ 

- - 
 

๑,๐๐๐ 
 

๑,๐๐๐ 
 

รวมเงินกิจกรรมที่ ๔ - - ๑,๐๐๐ ๑,๐๐๐  
๕. กิจกรรมแนะแนว 
- ค่าวัสดุ จัดกิจกรรม      

- - 
- - 

 

รวมเงินกิจกรรมที่ ๕ - - - -  
๖. กิจกรรม ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนเรียน
รวม  
- ค่าวัสดุ จัดกิจกรรม      

- - 
๒,๐๐๐ ๒,๐๐๐ 

 

รวมเงินกิจกรรมที่ ๖  - - ๒,๐๐๐ ๒,๐๐๐  
๗. ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนที่มี
ความสามารถด้านวิชาการเป็นเลิศ 
- ค่าวัสดุ จัดกิจกรรม      

- - - - 
 

รวมทั้งสิ้น   ๗,๐๐๐ ๗,๐๐๐  
หมายเหตุ   งบประมาณถัวจ่ายได้ทุกรายการรวมทั้งงบประมาณหมวดค่าตอบแทน/ใช้สอย/วัสดุ 
 
๖. การวัดและประเมินผล 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 
๑. นักเรียน ร้อยละ ๘๐ ได้รับการดูแลช่วยเหลือ
และส่งเสริมพัฒนาเต็มตามศักยภาพเป็นคนที่
สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา 

- ประเมินความพึงพอใจ  
- สังเกต  
- สัมภาษณ์   

- แบบประเมินความพึงพอใจ 
-แบบสรุปรูปเล่มกิจกรรม 
-แบบสรุปบันทึกการรับ-จ่าย 
 



 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ 

๒. นักเรียน ร้อยละ ๘๐ ได้รับเสริมสร้างพัฒนา
ความรู้ความสามารถพัฒนาทางอารมณ์และพัฒนา
จริยธรรมทางสังคมที่ดีงาม 
๓. นักเรียน ร้อยละ ๘๐ มีความฉลาดทางอารมณ์ 
รู้จักตนเองและควบคุมตนเองได้ สามารถเรียนรู้ได้
อย่างมีความสุข 

 
 

 
๗. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. นักเรียนได้รับการดูแลช่วยเหลือและสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพจนเป็นคนที่สมบูรณ์ทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 

๒. เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกันระหว่างครู ผู้ปกครอง เพ่ือนนักเรียนเป็นไปด้วยดีและอบอุ่น 
๓. นักเรียนมีความฉลาดทางอารมณ์ รู ้จักตนเองและควบคุมตนเองได้ สามารถเรียนรู้ได้อย่างมี

ความสุข 
 
 
 

                                   ลงชื่อ..............................................................   
(นางณิชาภัทร  กิติมา) 

ตำแหน่ง ครู วิทยาฐานะครูชำนาญการพิเศษ 
ผู้เสนอโครงการ 

      
                                    
 
                                   ลงชื่อ.............................................................. 

(นายอนุโชติ   โยสุยะ) 
ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการโรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ 

ผู้เห็นชอบโครงการ 
 

 
                                 
                                    ลงชื่อ.............................................................. 

(นายชัย   สันกว๊าน) 
ตำแหน่ง  ผู้อำนวยการโรงเรียนพานพสกสวัสดิ์. 

ผู้อนุมัติโครงการ 
 


