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ค ำน ำ 
 

กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน  คือ  กำรส่งเสริม  พัฒนำ  ป้องกัน  และแก้ไขปัญหำ  เพ่ือให้นักเรียนได้
พัฒนำเต็มศักยภำพ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์  มีภูมิคุ้มกันทำงจิตใจที่เข้มแข็ง  คุณภำพชีวิตที่ดี  มีทักษะกำร
ด ำรงชีวิต  และรอดพ้นจำกวิกฤติทั้งปวง  ระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน  เป็นกระบวนกำรด ำเนินงำนดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนที่มีขึ้นตอนชัดเจน  พร้อมทั้งมีวิธีกำร  และเครื่องมือที่มีมำตรฐำน   คุณภำพ   และมีมำตรฐำน 
กำรท ำงำนที่ตรวจสอบได้โดยมีครู  ประจ ำชั้น / ครูที่ปรึกษำเป็นบุคลำกรหลักในกำรด ำเนินงำนและบุคลำกร
ทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้องทั้งในและนอกสถำนศึกษำ อันได้แก่ คณะกรรมกำรสถำนศึกษำผู้ปกครอง ชุมชน ผู้บริหำร 
และครูทุกคน ฯลฯ  มีส่วนร่วมกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนมีควำมส ำคัญต่อกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของนักเรียน
ทุกคนให้เติบโตอย่ำงมีคุณภำพ สำมำรถด ำรงชีวิตอย่ำงเป็นสุขในสังคม 
                กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน  เป็นระบบที่มีกระบวนกำรด ำเนินงำนที่ชัดเจน  ประกอบด้วยกำรรู้จัก
นักเรียนเป็นรำยบุคคล  กำรคัดกรองนักเรียน  กำรส่งเสริมพัฒนำนักเรียน  กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำและ
กำรส่งต่อ ดังนั้น จึงต้องอำศัยควำมร่วมมือจำกบุคคลและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องทั้งภำครัฐและเอกชน เพ่ือให้
กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้มีคุณภำพชีวิตของนักเรียนทุกคนให้เติบโตอย่ำงมีคุณภำพ  สำมำรถด ำรงชีวิตอย่ำง
เป็นสุขในสังคม ขอขอบคุณผู้บริหำร ครูประจ ำชั้น ครูประจ ำวิชำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ ที่ร่วมกันด ำเนินงำน
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้ประสบผลส ำเร็จ และจะด ำเนินงำนช่วยเหลือนักเรียนต่อไป 
 
 
 
              นำยชัย  สันกว๊ำน 
            ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ 
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สารบัญ 
 

 หน้ำ 
ค ำน ำ ก 
สำรบัญ ข 
ข้อมูลพ้ืนฐำนโรงเรียน 1 
สรุปผลกำรคัดกรองนักเรียน 4 
สรุปผลกำรดูแลช่วยเหลือ 5 
กำรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมหรือแก้ไขตำมระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 6 
สรุปผลกำรคัดกรองเด็กที่มีควำมสำมำรถพิเศษ ปีกำรศึกษำ 2564 9 
กำรส่งเสริม สนับสนุนในกำรสร้ำงภูมิคุ้มกัน พร้อมรับมือกำรเปลี่ยนแปลงและภัยคุกคำม
รูปแบบใหม่ทุกรูปแบบ 

11 

แบบประเมินตนเอง ในกำรจัดระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 12 
แบบประเมินตนเองด้ำนควำมปลอดภัยในสถำนศึกษำ 18 
นวัตกรรม 21 
ข้อมูลผู้รำยงำน 29 
ภำคผนวก  

 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลพื้นฐานโรงเรียน 
 
1. ข้อมูลพื้นฐาน 

โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ ตั้งอยู่เลขที่ 1225 หมู่ที่ 1  ต ำบลเมืองพำน อ ำเภอพำน จังหวัดเชียงรำย 
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงรำย เขต 2 สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  
โ ท ร ศ ัพ ท ์ 0 5 3 - 7 2 2 1 3 9  โ ท ร ส ำ ร  0 5 3 - 7 2 2 1 3 9 email: phanpasoksawad@gmail.com  
website www.ppsw.ac.th เปิดสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบำล ถึงระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 เนื้อที่ 8 ไร่  
1 งำน 70   ตำรำงวำ  เขตพ้ืนที่บริกำร ได้แก่ ต ำบลเมืองพำน ชุมชนฮ่องหลงเหนือ – ชุมชนฮ่องหลงใต้  
หมู่ที่ 16,  ชุมชนบ้ำนเด่น – ชุมชนบ้ำนแม่ส้ำน ชุมชนบ้ำนเทพวัล หมู่ที่ 1, หมู่บ้ำนสันผักหละ หมู่ที่ 11,  
ชุมชนศำลเจ้ำใหม่ ชุมชนวัดเกตุแก้ว หมู่ที่  12 , หมู่บ้ำนบ้ำนใหม่จอมแว่ หมู่ที่  23 และต ำบลป่ำหุ่ง  
บ้ำนป่ำบงหลวง หมู่ที่ 3 
 

2. สภาพโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. วิสัยทัศน์/พันธกิจ 

วิสัยทัศน์  (VISION) 
      พำนพสกสวัสดิ์ โรงเรียนดี มีคุณภำพ ของอ ำเภอพำน 
 
พันธกิจ  (MISSION) 
 1. จัดกำรศึกษำให้มีคุณภำพตำมมำตรฐำนที่ก ำหนดไว้ 
 2. ใช้เทคโนโลยีและระบบเครือข่ำยในกำรเรียนรู้และกำรสื่อสำร 
 
4. เป้าหมาย 

 1. โรงเรียนมีผลกำรพัฒนำกำรศึกษำจำกกำรประเมินคุณภำพกำรศึกษำในระดับดีขึ้นไป 
      2. นักเรียนสำมำรถใช้เทคโนโลยีในกำรเรียนรู้และสื่อสำรได้ 
 3. โรงเรียนได้รับกำรยอมรับอย่ำงกว้ำงขวำง 
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5. จ านวนบุคลากร 

ที ่ ชื่อ – ชื่อสกุล ต าแหน่ง วิทยฐานะ วุฒิ วิชา เอก 
1 นำยชัย   สนักว๊ำน ผู้อ ำนวยกำร ผู้อ ำนวยกำร 

ช ำนำญกำรพิเศษ 
ค.บ. 
กศ.ม. 
ค.ม. 
ค.ด. 

กำรประถมศึกษำ 
กำรบริหำรกำรศึกษำ 
กำรวิจัยและประเมินผล 
กำรบริหำรกำรศึกษำ 

2 นำงรัตติกำล ผัดฟอง รองผู้อ ำนวยกำร รองผู้อ ำนวยกำร
ช ำนำญกำรพิเศษ 

กศ.ม บริหำรกำรศึกษำ 

3 นำยอนุโชติ  โยสุยะ รองผู้อ ำนวยกำร รองผู้อ ำนวยกำร
ช ำนำญกำร 

กศ.ม บริหำรกำรศึกษำ 

4 นำงทองเพียร  จันต๊ะคำด ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. ภำษำไทย 
5 นำงทวีพร   ฉลองแดน ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. 

ศษ.ม. 
สังคมศึกษำ, 

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
6 นำงอ ำพร  เชื้อเมืองพำน ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ กศ.บ. ภำษำไทย 
7 นำงจันทร์จิรำ  คนชม ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ., 

กศ.ม 
กำรประถมศึกษำ,  

เทคโนโลยีกำรสื่อสำร 
8 นำงอำรีรัตน์  ค ำพันธ์ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. 

กศ.ม. 
สังคมศึกษำ, 

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
9 นำงธนพร  จันทรำ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. 

ค.ม. 
วิทยำศำสตร์,  

หลักสูตรและกำรสอน 
10 นำงณิชำภัทร  กิติมำ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. ภำษำอังกฤษ 
11 นำงวันทนีย์  กำวิกุล ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. เคมี 
12 นำงสำวกุลฑลี  เทพศิริ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ คบ. 

ค.ม. 
คอมพิวเตอร์ศึกษำ, 

กำรวิจัยและประเมินผล
กำรศึกษำ 

13 นำงอุไรวรรณ   ธิมำ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. ภำษำไทย 
14 นำยประทีป  อินทนันชัย ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ วท.บ วิทยำกำรคอมพิวเตอร์ 
15 นำงประดับดวง  ยอดใจค ำ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. 

ค.ม. 
ภำษำอังกฤษ,  

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
16 นำงสำวภัทรชนน อินพรม ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ., 

กศ.ม 
ภำษำไทย 

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
17 นำงอำทิตย์ศรี  กันทะเดช ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ. 

กศ.ม 
คณิตศำสตร์ 

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
18 นำงจุฑำมำส  ปีอำทิตย์ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ., 

ค.ม. 
กำรประถมศึกษำ 

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
19 นำงขวัญธิดำ  อรุณรัตน์ ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ศษ.บ., 

ศษ.ม 
นำฏศิลป์,  

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
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ที ่ ชื่อ – ชื่อสกุล ต าแหน่ง วิทยฐานะ วุฒิ วิชา เอก 
20 นำงสำวทองเพียร  อ้ำยเป็ง ครู ครูช ำนำญกำรพิเศษ ค.บ., คณิตศำสตร์ 
21 นำงสุทธิดำ  เสริฐสนิท ครู ครูช ำนำญกำร ศศ.บ. ภำษำอังกฤษ 
22 นำงสำวจันทร์ประภำ  วิริยะ ครู ครูช ำนำญกำร ค.บ. ปฐมวัยศึกษำ 
23 นำงสำวบุณรดำ ชัยบุญเรือง ครู ครูช ำนำญกำร ค.บ. 

ค.ม. 
กำรศึกษำพิเศษ,  

กำรบริหำรกำรศึกษำ 
24 นำงสำวณัฐชำนัน  สมวัน ครู - ค.บ. ภำษำไทย 
25 นำงสำวอนุสรำ  พันอุโมง ครู - ศศ.บ. ภำษำไทย 
26 นำงสำววิภำ   ชัยนำ ครู - ค.บ. ภำษำไทย 
27 นำงสำวณัฐพร  ธนะตำ ครู - ค.บ. ภำษำไทย 
28 น.ส.จริญญำ    ก ำแพง ครู - กศ.บ. ภำษำอังกฤษ 
29 นำยอุเทน  ทำแกง ครู พนักงำนรำชกำร ค.บ. พลศึกษำ 

 

6. ครูอัตราจ้าง 
 

ที ่ ชื่อ – ชื่อสกุล ประสบการณ์การสอน (ปี) วุฒิ วิชา เอก 
1 นำยณรงค์กร   พลพิมพ์ 6 วท.บ. คอมพิวเตอร์อุตสำหกรรม 
2 นำยอดิเรก  น้ ำสำ 5 ศษ.บ. สุขศึกษำ 
3 นำยปฏิวัติ   เชื้อเมืองพำน 5 ค.บ. สังคมศึกษำ 
4 นำงสำวพิชญำ  สุรินต๊ะ 4 ค.บ. ภำษำอังกฤษ 
5 นำงสำวกมลชนก  มีจันทร์ 2 ค.บ. คณิตศำสตร์ 
6 ว่ำที่ร้อยตรีหญิงอรวรรณ    

ธำรธีรวัฒน ์
8 ศษ.บ., ค.ม. 

พลศึกษำ,  
กำรบริหำรกำรศึกษำ 

7 นำงสำวณธรำ ทำริยะหนัก 3 ค.บ. ภำษำอังกฤษ 
 

7. จ านวนนักเรียน 

จ ำนวนนักเรียนในโรงเรียนทั้งสิ้น 765 คน  จ ำแนกตำม ระดับชั้นที่เปิดสอน 
ระดับชั้น จ านวน (ห้องเรียน) จ านวนนักเรียน(คน) เฉลี่ยต่อห้อง(คน) 

อนุบำล 1  1 26 26 
อนุบำล 2  2 40 20 
อนุบำล 3  3 53 18 
ประถมศึกษำปีที่ 1 3 92 31 
ประถมศึกษำปีที่ 2 3 84 28 
ประถมศึกษำปีที่ 3 4 112 28 
ประถมศึกษำปีที่ 4 4 110 28 
ประถมศึกษำปีที่ 5 4 128 32 
ประถมศึกษำปีที่ 6 4 120 30 
   รวม  28 765  
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สรุปผลการคัดกรองนักเรียน ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 

 
1. จ ำนวนนักเรียนในควำมดูแล  ทั้งหมด 765 คน   ชำย 383 คน  หญิง 382 คน แยกเป็น 
❖ กลุ่มปกติ   651  คน  (คิดเป็นร้อยละ  85.10  ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 
❖ กลุ่มเสี่ยง     45  คน  (คิดเป็นร้อยละ  5.88  ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 
❖ กลุ่มมีปัญหำ    67  คน  (คิดเป็นร้อยละ  8.76  ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 
❖ กลุ่มพิเศษ       2  คน  (คิดเป็นร้อยละ  0.26  ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 

 
2. รำยละเอียดนักเรียนกลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มมีปัญหำ และกลุ่มพิเศษ  จ ำแนกตำมปัญหำต่ำงๆ ดังนี้ 

 

ผลด้านต่างๆ 

กลุ่มปกต ิ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มมีปญัหา กลุ่มพิเศษ* 
หมาย
เหต ุ

จ านวน 
(คน)  
(1) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 
(2) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 
(3) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 
(4) 

ร้อยละ 

1. ด้ำนกำรเรียน 651 85.10 - - 65 8.49 2 0.26  
2. ด้ำน
สุขภำพ** 

ร่ำงกำย - - - - 2 0.26 - -  
จิตใจ - - - - - - - -  
พฤติกรรม (กำร
ประเมิน SDQ) 

- - 3 0.39 - - - -  

3. ด้ำนสังคม  - 1 0.13  - - -  
4. ด้ำนเศรษฐกิจ  - 40 5.23  - - -  
5. ด้ำนกำรคุ้มครองนักเรียน***  - -   - - -  
6. ด้ำน
อื่นๆ**** 

ควำมปลอดภยั - - 1 0.13 - - - -  
พฤติกรรมทำงเพศ - -   - - - -  
สำรเสพติด - -   - - - -  

รวม 651 85.10 45 5.88 67 8.76 2 0.26  
หมายเหตุ 

1. สถำนศึกษำสำมำรถปรับได้ให้สอดคล้องกับสภำพ (บำงแห่งอำจปรบัได้มำกกว่ำสำมกลุ่ม) 
2. ข้อมูลผู้เรียน หลังจำกท่ีไดค้ัดกรองแล้ว ผลรวมจำกช่อง (1)+(2)+(3)+(4) = นักเรียนรวมทั้งหมดของสถำนศึกษำ 
3. หำกพบว่ำนักเรียนหนึ่งคนมีควำมเสี่ยงในหลำยรูปแบบใหร้ะบุจ ำแนกสถำนะควำมเสีย่งไว้ในด้ำนที่มีควำมจ ำเป็น

หรือเด่นชัดทีสุ่ด 
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สรุปรายงานผลการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 
 
1. จ ำนวนนักเรียนในควำมดูแล  ทั้งหมด 765 คน   ชำย 383 คน  หญิง 382 คน แยกเป็น 
❖ กลุ่มปกติ   651   คน  (คิดเป็นร้อยละ  85.10 ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 
❖ กลุ่มเสี่ยง    45  คน  (คิดเป็นร้อยละ  5.88  ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 

- ช่วยเหลือได้แล้ว 41 คน (คิดเป็นร้อยละ  91.11  ของนักเรียนกลุ่มเสี่ยง) 
- อยู่ระหว่ำงกำรช่วยเหลือ 4 คน (คิดเป็นร้อย  8.89  ของนักเรียนกลุ่มเสี่ยง) 
- ส่งต่อ.......-..........คน (คิดเป็นร้อยละ.........-.......ของนักเรียนกลุ่มเสี่ยง) 

❖ กลุ่มมีปัญหำ  67  คน  (คิดเป็นร้อยละ  8.76  ของนักเรียนที่อยู่ในควำมดูแล) 
- ช่วยเหลือได้แล้ว.......-..........คน (คิดเป็นร้อยละ.......-......ของนักเรียนกลุ่มมีปัญหำ) 
- อยู่ระหว่ำงกำรช่วยเหลือ 65 คน (คิดเป็นร้อยละ 97.01 ของนักเรียนกลุ่มมีปัญหำ) 
- ส่งต่อ  2 คน (คิดเป็นร้อยละ 2.98 ของนักเรียนกลุ่มมีปัญหำ) 

 
2. ผลกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มมีปัญหำ จ ำแนกตำมปัญหำต่ำงๆ ดังนี้ 
 

ผลด้านต่างๆ 
กลุ่มเสี่ยง กลุ่มมีปญัหา 

ช่วยเหลือได้
แล้ว (คน) 

อยู่ระหว่างการ
ช่วยเหลือ (คน) 

ส่งต่อ 
(คน) 

ช่วยเหลือได้
แล้ว (คน) 

อยู่ระหว่างการ
ช่วยเหลือ (คน) 

ส่งต่อ 
(คน) 

1. ด้ำนกำรเรียน - - - - 65 - 
2. ด้ำนสุขภำพ** ร่ำงกำย - - - - - 2 

จิตใจ - - - - -  
พฤติกรรม                
(กำรประเมิน SDQ) 

- 3 - - - - 

3. ด้ำนสังคม - 1 - - - - 
4. ด้ำนเศรษฐกิจ 40 - - - - - 
5. ด้ำนกำรคุ้มครองนักเรียน*** - - - - - - 
6. ด้ำนอื่นๆ**** ควำมปลอดภยั 1 - - - - - 

พฤติกรรมทำงเพศ - - - - - - 
สำรเสพติด - - - - - - 
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รายงานการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมหรือแก้ไขตามระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 

นักเรียนกลุ่มเสี่ยง/กลุ่มมีปัญหำ ทั้งหมดจ ำนวน  92 คน จ ำแนกเป็นด้ำนต่ำงๆ ดังนี้ 
1. ด้ำนกำรเรียน จ ำนวน 65  คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. รำยชื่อนักเรียน (แนบ
ท้ำยภำคผนวก) 

ป.2 - 6 
1. กิจกรรม Best Practice 
2. กิจกรรมสอนซ่อมเสริมใน
ห้องเรียน 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 

2. ด้ำนสุขภำพร่ำงกำย จ ำนวน  2 คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. ด.ช.สิรภันต์  วิลัยวงค์ ป.3/3 พบแพทย์ 
ปีกำรศึกษำ 

2564 
3 

2. ด.ช.ภูปกรณ์  ปัรชนยำ ป.3/4 พบแพทย์ 
ปีกำรศึกษำ 

2564 
3 

3. ด้ำนจิตใจ จ ำนวน .....-....คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

- - - - - - 

4. ด้ำนพฤติกรรม (กำรประเมิน SDQ) จ ำนวน 3 คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. ด.ช.ชัยอนันต์ ยะวงค์ ป.5/2 
1.กิจกรรมสร้ำงวินัยและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 

2. ด.ช.ณัฐพงศ์ เนียมใย ป.6/3 
2.กิจกรรมส่งเสริมประชำธิปไตย
ในโรงเรียน 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 
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ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

3. ด.ช.ประภำวิน ค ำตุ้ม ป.6/4 
3.ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
(กำรให้ค ำปรึกษำ) 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 

   4.โครงกำรส่งเสริมศักยภำพทำง
กีฬำและนันทนำกำร 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 

5. ด้ำนสังคม จ ำนวน  1 คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. ด.ช.ธนภรรศ พรมเทศ ป.6/3 

1.ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
(กำรให้ค ำปรึกษำระหว่ำงครู
ประจ ำชั้นและผู้ปกครอง) 
2.โครงกำรส่งเสริมศักยภำพทำง
กีฬำและนันทนำกำร 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 

6. ด้ำนเศรษฐกิจ จ ำนวน  40 คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. 
รำยชื่อนักเรียน                 

ผ่ำนกำรคัดกรอง กสศ.                    
(แนบท้ำยภำคผนวก) 

ป.1 - 6 

1.ทุนกำรศึกษำนักเรียน
ปัจจัยพื้นฐำนยำกจน 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

2.ทุนกำรศึกษำ กสศ. 
 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

3.ทุนกำรศึกษำมูลนิธิทิสโก้ 
 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

4.ทุนกำรศึกษำกำชำดจังหวัด
เชียงรำย 
 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

5.ทุนกำรศึกษำกิ่งกำชำด         
อ ำเภอพำน 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

6.ทุนกำรศึกษำหน่วยงำนเอกชน ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

7.กิจกรรมฝึกทักษะอำชีพ ปีกำรศึกษำ 
2564 

2 
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1. ด้ำนกำรคุ้มครองนักเรียน จ ำนวน ....-.....คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

- - - - - - 

2. ด้ำนควำมปลอดภัย จ ำนวน  1 คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. ด.ญ.สุพรรษำ สุภำงคกุล ป.6/3 
1.กิจกรรมอบรมควำมปลอดภัยใน
สถำนศึกษำ โดย ครู DARE  

ปีกำรศึกษำ 
2564 

1 

3. ด้ำนพฤติกรรมทำงเพศ จ ำนวน ....-....คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

- - - - - - 

4. ด้ำนสำรเสพติด จ ำนวน ....-.....คน 

ที ่ รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

- - - - - - 

 
หมายเหตุ ผลกำรจัดกิจกรรม ให้รำยงำนผลกำรดูแลช่วยเหลือ โดยระบุเป็นตัวเลข 

1  หมำยควำมว่ำ ช่วยเหลือได้แล้ว 
2 หมำยควำมว่ำ อยู่ในระหว่ำงกำรช่วยเหลือให้กำรติดตำมอีก  6  เดือน 
3  หมำยควำมว่ำ ไม่สำมำรถช่วยเหลือได้  ควรส่งต่อ 
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สรุปผลการคัดกรองเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 2 
 

ความสามารถ
พิเศษ 

รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

1. ด้ำนผู้น ำ 
1.ด.ญ.ณธกำญจน์ ผลมำก ป.6/1 

1.กิจกรรมประชำธิปไตยใน
โรงเรียน (ประธำนนักเรียน) 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 

2. ด้ำนนักคิด - - - - - 

3. ด้ำน
สร้ำงสรรค์ 

1.ด.ช.คุณอัยคุปป์ กันทะบุตร 

ด.ช.ณัฐพงษ์ เชื้อเมืองพำน 

ด.ช.พีรวัฒน์ หอมอ่อน 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

1.กิจกรรมกำรแข่งขันท ำ 
Model Merry Christmas 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

เกียรติบัตร 

2.ด.ญ.สร้อยทิพย์ บุญสูง ป.6/1 
1.กิจกรรมกำรแข่งขันท ำ 
Model Merry Christmas 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

เกียรติบัตร 

3.ด.ญ.ณธกำญจน์ ผลมำก 

ด.ญ.จิตตินี อำบือ 

ป.6/1 

ป.6/1 

1.กิจกรรมกำรแข่งขันท ำ 
Model Merry Christmas 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

เกียรติบัตร 

4. ด้ำน
นักวิชำกำร 

- - - - - 

5. ด้ำนนัก
คณิตศำสตร์ 

1.ด.ญ.ภำวิตำ ผัดเป้ำ ป.6/1 1.กิจกรรมแข่งคิดเลขเร็ว 
ปีกำรศึกษำ 

2564 
รูปภำพ 

2.ด.ช.ธีรภัทร ปินตำปัน ป.3/1 1.กิจกรรมแข่งคิดเลขเร็ว 
ปีกำรศึกษำ 

2564 
รูปภำพ 

6. ด้ำน
นักวิทยำศำสตร์ 

- - - - - 

7. ด้ำนนักภำษำ 1.ด.ญ.สุพิชญำ               
พำนิชกระจ่ำง 

ป.6/1 
1.กิจกรรมกำรแข่งขันเขียน
เรียงควำม 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 

2.ด.ญ.กมลลักษณ์ จันตำแก้ว ป.3/1 
1.กิจกรรมกำรแข่งขันเขียน
ตำมค ำบอก 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 
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ความสามารถ
พิเศษ 

รายช่ือนักเรียน ชั้น กิจกรรมที่ใช้ส่งเสริมพัฒนา 
ระยะเวลาที่
จัดกิจกรรม 

ผลการจัด
กิจกรรม 

8. ด้านนักกีฬา 
1.ด.ญ.นวพร  ก๋ำใจ ป.6/1 

1.กิจกรรมส่งเสริมควำมเป็น
เลิศด้ำนกีฬำ 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

เกียรติบัตร 
รูปภำพ 

2.ด.ช.นิติธร บัวสอด ป.6/3 
1.กิจกรรมส่งเสริมควำมเป็น
เลิศด้ำนกีฬำ 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

เกียรติบัตร 
รูปภำพ 

9. ด้านนักดนตรี ด.ญ.นวพร ก๋ำใจ 

ด.ช.พีรวัฒน์หอมอ่อน 

ด.ช.คุณอัยคุปป์ กันทะบุตร 

ด.ช.อำรยะ กันทะบุตร 

ด.ญ.ชนันต์ฎำ รัตนพฤกษ์ 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.5/1 

ป.4/1 

1.กิจกรรมวันส ำคัญ                        
ในโรงเรียน 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 

10. ด้าน              
นักศิลปิน 

10.1 นำฏศิลป์ 

10.2 ศิลปะ 

10.3 นักร้อง 

1. ด.ญ.นลินญำ จันทร 

ด.ญ.จิรัชญำ ดอนชัย 

ด.ญ.จิตตินี อำบือ 

ด.ญ.สุพิชญำ  พำนิชกระจ่ำง 

ด.ญ.อภิชญำ เกตุดี 

ด.ญ.ณธกำญจน์ ผลมำก 

ด.ญ.นันทิตำ สิทธิขันแก้ว 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

ป.4/1 

1.กิจกรรมวันส ำคัญ          
ในโรงเรียน 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 

2.ด.ญ.พิชชำนันท์  ฟองใจ ป5/1 2.กิจกรรมแข่งขันศิลป์
สร้ำงสรรค์ 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 

3.ด.ญ.ปุญญิศำ มำวงค์ 

ด.ช.อชิตะพล ชมทำ 

ด.ญ.นวพร ก๋ำใจ 

ด.ญ.สร้อยทิพย์ บุญสูง 

ป5/3 

ป.4/1 

ป.6/1 

ป.6/1 

1.กิจกรรมกำรแข่งขับร้อง
เพลงลูกทุ่ง 
 
2.กิจกรรมกำรแข่งขันขับร้อง
เพลงสำกล 

ปีกำรศึกษำ 
2564 

รูปภำพ 

 

หมายเหตุ หำกมีผลงำนหรือรำงวัลที่ได้รับจำกควำมสำมำรถพิเศษด้ำนต่ำงๆ โปรดระบุ และแนบหลักฐำน
ประกอบ เช่น ประกำศนียบัตร รูปถ่ำย หรืออ่ืนๆ 
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การจัดการศึกษาเพื่อความม่ันคงของสังคมและประเทศชาติ  
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ ได้ส่งเสริม สนับสนุนในการสร้างภูมิคุ้มกัน  
พร้อมรับมือการเปลี่ยนแปลงและภัยคุกคามรูปแบบใหม่ทุกรูปแบบ 

 

ภัยคุกคาม 
กิจกรรมที่ส่งเสริม สนับสนุน 

ในการสร้างภูมิคุ้มกัน 
ผลการด าเนินงาน 

1. ภัยยาเสพติด 1.กิจกรรมวันต่อต้ำนยำเสพติด 
2.กิจกรรม กำรเรียนรู้กำรต่อต้ำน
กำรใช้ยำเสพติดของนักเรียน               
โดยครู D.A.R.E 

นักเรียนได้รับควำมรู้ และ
มีควำมตระหนักเกี่ยวกับ
โทษยำเสพติด 

2. ภัยความรุนแรง 1.กิจกรรมโฮมรูมห้องเรียน 
2.กิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรม 
สุดสัปดำห์ 

ภัยควำมรุนแรงใน
โรงเรียนลดลง 

3. ภัยพิบัติต่างๆ 1.กิจกรรมอบรมควำมปลอดภัยใน
สถำนศึกษำ 

นักเรียนได้รับควำมรู้ 
ควำมเข้ำใจภัยพิบัติต่ำงๆ   

4. อุบัติเหตุ 1.กิจกรรมโฮมรูมห้องเรียน 
2.กิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรม 
สุดสัปดำห์ 

นักเรียนได้รับควำมรู้ 
ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ
อุบัติเหตุ สำมำรถน ำไป
ปรับใช้ในชีวิตประจ ำวัน  

5. โรคอุบัติใหม่/โรคอุบัติซ้ า 1.กิจกรรมส่งเสริมสุขภำพ อนำมัยใน
โรงเรียน 

นักเรียนรู้จักกำรป้องกัน
ตัวเอง เกี่ยวกับโรคอุบัติ
ใหม่ เช่นโรคโควิด-19  

6. ฝุ่น PM 2.5 1.กิจกรรมส่งเสริมสุขภำพ อนำมัยใน
โรงเรียน 

นักเรียนรู้จักกำรป้องกัน
ตัวเอง เกี่ยวกับกำร
ป้องกัน ฝุ่น PM 2.5 

7. การค้ามนุษย์ - - 
8. การคุกคามในชีวิตและทรัพย์สิน - - 
9. อาชญากรรมไซเบอร์ - - 

 

ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน 
                - 
แนวทางแก้ไขปัญหา 
                - 
ข้อเสนอแนะ 
                - 
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แบบประเมินตนเอง ในการจัดระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 

ค าชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องหลังข้อควำมตำมท่ีตรงกับกำรด ำเนินงำนของโรงเรียน 

ประเด็น รายการพิจารณา ประเด็นพิจารณา 
การด าเนินงาน 

มี ไม่มี 
1. กำรบริหำรจัดกำร

ระบบกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน ท่ี
สะท้อนกำรด ำเนินงำน
อย่ำงต่อเนื่อง 3 ปี (ปี 
2561 - 2563) ให้เห็น
ถึงแนวคิดและวิธีกำรที่
สอดคล้องกับสภำพ
ปัญหำและบริบทของ
โรงเรียน/สถำนศึกษำ 
พิจำรณำจำกประเด็น
ต่อไปนี้  
(15 คะแนน) 

1.1 นโยบำยกำรด ำเนินงำน
ระบบกำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนและควำม
ปลอดภัยในโรงเรยีน/
สถำนศึกษำ  
(5 คะแนน) 

1.1.1 วิสัยทัศน์ของโรงเรียน/สถำนศึกษำสะท้อน 
ให้เห็นถึงควำมส ำคญัของระบบกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีนโดยมีกำรก ำหนดแนวทำง
ตำมนโยบำยที่เกี่ยวกับระบบกำรดแูลช่วยเหลือ
นักเรียนกำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิตและกำร
คุ้มครองนักเรยีนอย่ำงชัดเจน 

 

 

1.1.2 มีแผนกลยุทธ์ที่ระบุกำรด ำเนินงำนเกี่ยวกับระบบ
กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน กำรเสริมสร้ำง
ทักษะชีวิตและกำรคุ้มครองนักเรียน  

 
 

1.1.3 มีแผนปฏิบัติกำรที่ระบโุครงกำร กิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
กำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิตและกำรคุ้มครอง
นักเรียน 

 

 

1.1.4 มีค ำสั่งแต่งตั้งคณะท ำงำนเกี่ยวกับระบบกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน กำรเสรมิสร้ำงทักษะชีวิต
และกำรคุ้มครองนักเรียนท่ีชัดเจน 

 
 

1.1.5 มีระเบียบ แนวปฏิบตัิที่เกี่ยวข้องกับระบบกำร
ดูแลช่วยเหลือนักเรยีน กำรเสรมิสร้ำงทักษะ
ชีวิตและกำรคุ้มครองนักเรียนมำใช้ได้อย่ำง
เหมำะสม 

 

 

 1.2 ข้อมูลสำรสนเทศระบบ
กำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนและควำม
ปลอดภัยในโรงเรยีน / 
สถำนศึกษำ  
(4 คะแนน) 

1.2.1 มีกำรวิเครำะห์สภำพปัญหำ น ำผลกำรด ำเนินงำน
มำปรับปรุงและพัฒนำในกำรปฏิบตัิงำนท่ี
เกี่ยวข้องกับระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
กำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิตและกำรคุ้มครอง
นักเรียน 

 

 

1.2.2 มีกำรบริหำรและด ำเนินงำนที่สอดคล้องกับ
นโยบำยของกระทรวงหรือหน่วยงำนท่ีเกี่ยวข้อง  

 

1.2.3 มีแนวทำง/รูปแบบกำรด ำเนินงำนท่ีสอดคล้องกับ
สภำพปัญหำและบริบทของโรงเรยีน/
สถำนศึกษำ 

 
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ประเด็น รายการพิจารณา ประเด็นพิจารณา 
การด าเนินงาน 

มี ไม่มี 
 1.3 ข้อมูลสำรสนเทศของ

โรงเรียน/สถำนศึกษำท่ี
เกี่ยวข้องกับระบบกำร
ดูแลช่วยเหลือนักเรยีน 
(3 คะแนน) 

1.3.1 มีข้อมูลนักเรียนรำยบุคคลทีเ่ป็นปัจจุบันและ
พร้อมน ำไปใช้  

 

1.3.2 มีสำรสนเทศเกี่ยวกับผลกำรคัดกรองนักเรียน 3 ปี 
กำรศึกษำย้อนหลังต่อเนื่องอย่ำงเป็นระบบ   

 

1.3.3 มีสำรสนเทศผลกำรด ำเนินงำนท่ีแสดงให้เห็นว่ำ 
นักเรียนทุกคนได้รับกำรดูแล   

 

1.3.4 มีกำรสรุปข้อมลูพร้อมท้ังรำยงำนผลกำรพัฒนำ 
ป้องกัน แก้ไขปัญหำและส่งต่อตำมระบบกำร
ดูแลช่วยเหลือนักเรยีน  

 

 

1.3.5 มีกำรน ำสำรสนเทศมำใช้ในกำรพัฒนำระบบ 
กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน กำรเสริมสร้ำง
ทักษะชีวิตและกำรคุ้มครองนักเรียนอย่ำง
ต่อเนื่องและยั่งยืน 

 

 

 1.4 ข้อมูลสำรสนเทศเกีย่วกับ
ควำมปลอดภัยใน
โรงเรียน/สถำนศึกษำ 
เช่น ข้อมูลอุบัติเหตุ – 
ควำมเสีย่ง  
(3 คะแนน) 

1.4.1 มีข้อมูลกิจกรรม/โครงกำรพฒันำให้นักเรียน 
รู้เท่ำทันอันตรำยหรือควำมไม่ปลอดภัยจำก
บุคคล อุบัติภยั และควำมเสี่ยงต่อชีวิต 

 

 

1.4.2 มีสำรสนเทศผลกำรด ำเนินงำนท่ีแสดงให้เห็นว่ำ 
นักเรียนทุกคนได้รับกำรพัฒนำใหรู้้เท่ำทันและ
ป้องกันควำมไม่ปลอดภัย 

 

 

1.4.3 มีข้อมูลสำรสนเทศผู้เกี่ยวขอ้งที่อำจเสี่ยงต่อกำร
เกิดควำมไม่ปลอดภยัต่อนักเรยีนในโรงเรียน/
สถำนศึกษำ 

 

 

2. กำรด ำเนินงำนระบบ
กำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนและควำม
ปลอดภัยในโรงเรยีน/
สถำนศึกษำ 
อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
พิจำรณำจำกประเด็น
ต่อไปนี้  
(25 คะแนน) 

2.1 วิธีกำรด ำเนินงำนระบบ
กำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ในโรงเรียน/
สถำนศึกษำ ครบทั้ง  
5 ขั้นตอน โดย
ด ำเนินงำนสอดคล้อง
อย่ำงเป็นระบบ  
(10 คะแนน) 

2.1.1 มีวิธีกำรรูจ้ักนักเรยีนเป็นรำยบุคคล    
2.1.2 มีวิธีกำรคดักรอง    
2.1.3 มีวิธีส่งเสริม พัฒนำนักเรียนทุกกลุ่ม    
2.1.4 มีวิธีป้องกันและแก้ไขปญัหำ    
2.1.5 มีวิธีกำรส่งต่อ    
2.1.6 มีกำรด ำเนินงำนระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรยีน 

อย่ำงร้อยรัดทั้ง 5 ขั้นตอน  
 

2.1.7 มีกำรด ำเนินงำนแตล่ะขั้นตอนอย่ำงเป็นระบบ   

2.1.8 มีกำรใช้นวัตกรรมในกำรด ำเนินงำนระบบกำร
ดูแลช่วยเหลือนักเรยีน  
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ประเด็น รายการพิจารณา ประเด็นพิจารณา 
การด าเนินงาน 

มี ไม่มี 
 2.2 กำรด ำเนินกำรเสริมสร้ำง

ทักษะชีวิตอย่ำงเป็น
รูปธรรม  
(5 คะแนน) 

2.2.1 มีกำรบรูณำกำรทักษะชีวิตกำรเรยีนกำรสอนใน
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้   

 

2.2.2 จัดกิจกรรม/โครงกำรที่เสรมิสร้ำงทักษะชีวิต   

2.2.3 นักเรียนทุกกลุ่มได้รับกำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิต 
และนักเรียนมีปญัหำดำ้นพฤติกรรมลดลง  

 

2.2.4 กำรใช้พฤติกรรมเชิงบวกในกำรจัดกำรชั้นเรียน 
และพฤติกรรมนักเรียน  

 

 2.3 กำรด ำเนินงำนควำม
ปลอดภัยในโรงเรยีน/
สถำนศึกษำอย่ำงเป็น
รูปธรรม  
(5 คะแนน) 

2.3.1 มีกำรวิเครำะห์สถำนกำรณท์ี่อำจเกิด 
ควำมไม่ปลอดภัยต่อนักเรียน  

 

2.3.2 มีวิธีกำรที่เสริมสรำ้งควำมปลอดภัยให้แก่นักเรียน 
 

 

2.3.3 มีวิธีกำรป้องกันและแกไ้ขปญัหำควำมไม่ปลอดภยั
ในโรงเรียน/สถำนศึกษำ  

 

2.3.4 มีวิธีกำรรูจ้ักนักเรยีนที่มีแนวโน้มอำจเผชิญต่อ 
ควำมไม่ปลอดภัย  

 

 2.4 กำรด ำเนินกำรคุม้ครอง
นักเรียนอย่ำงเป็น
รูปธรรม (5 คะแนน) 

2.4.1 มีกำรติดตำม เฝำ้ระวัง และคุ้มครองนักเรยีน 
อย่ำงต่อเนื่อง  

 

2.4.2 มีกิจกรรม/โครงกำรที่คุ้มครองนักเรียนใน
โรงเรียน/สถำนศึกษำ  

 

2.4.3 นักเรียนทุกคนไดร้ับกำรคุม้ครองด้วยรูปแบบ/ 
วิธีกำรที่เหมำะสม  

 

3. กำรมีส่วนร่วมของภำคี
เครือข่ำยทุกภำคส่วน 
ที่เกี่ยวข้องในกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน 
และส่งเสรมิควำม
ปลอดภัยของโรงเรียน/
สถำนศึกษำ พิจำรณำ
จำกประเด็นต่อไปนี้  
(15 คะแนน) 

3.1 ข้อมูลภำคีเครือข่ำย และ
วิธีกำรสร้ำงเครือข่ำย
อย่ำงมีประสิทธิภำพ  
(5 คะแนน) 

3.1.1 มีภำคเีครือข่ำย ผู้ปกครอง ชุมชน หน่วยงำน
ภำครัฐภำคเอกชนและส ำนักงำนเขตพื้นที่
กำรศึกษำ หรือส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำ
พิเศษ (แล้วแต่กรณ)ี 

 

 

3.1.2 มีสำรสนเทศเครือข่ำยผู้ปกครอง ชุมชน 
หน่วยงำนภำครัฐ และภำคเอกชนท่ีเกี่ยวข้องใน
กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน  

 
 

3.1.3 มีวิธีกำรสร้ำงและกำรท ำงำนร่วมกับเครือข่ำย 
ที่สนับสนุนระบบกำรดูแลช่วยเหลอืนักเรียน  

 

3.1.4 ภำคีเครือข่ำยให้กำรสนับสนุนกำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนอย่ำงต่อเนื่อง  
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ประเด็น รายการพิจารณา ประเด็นพิจารณา 
การด าเนินงาน 

มี ไม่มี 
 3.2 กำรมสี่วนร่วมของภำคี

เครือข่ำยในกำรส่งเสริม 
สนับสนุน ป้องกัน 
ช่วยเหลือ  
และคุ้มครองนักเรียน
ร่วมกับโรงเรียน/
สถำนศึกษำอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ  
(5 คะแนน) 

3.2.1 ภำคีเครือข่ำยมสี่วนร่วมประชุมเพื่อให้ข้อมูลและ
วำงแผนกำรส่งเสรมิ สนับสนุน ปอ้งกัน 
ช่วยเหลือและคุ้มครองนักเรียน 

 

 

3.2.2 ภำคีเครือข่ำยมสี่วนร่วมในกำรส่งเสริม สนับสนุน
กำรด ำเนินงำนระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
กำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิต และคุ้มครองนักเรียน  

 

3.2.3 ภำคีเครือข่ำยมีกำรด ำเนินงำนในกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน กำรเสรมิสร้ำงทักษะชีวิต 
และคุ้มครองนักเรียน  

 
 

3.2.4 ภำคีเครือข่ำยร่วมประเมิน/ช่ืนชม ให้ขวัญก ำลังใจ 
กำรด ำเนินงำนกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน  

 

 3.3 กำรมสี่วนร่วมของภำคี
เครือข่ำยในกำรส่งเสริม
ควำมปลอดภัยใน
โรงเรียน/สถำนศึกษำ 
(5 คะแนน) 

3.3.1 ภำคีเครือข่ำยมสี่วนร่วมประชุมเพื่อให้ข้อมูล 
และวำงแผนกำรส่งเสรมิ สนับสนนุ ป้องกัน  
ควำมปลอดภัยในสถำนศึกษำ 

 
 

3.3.2 ภำคีเครือข่ำยมสี่วนร่วมในกำรส่งเสริม สนับสนุน
กำรด ำเนินงำนควำมปลอดภัยในโรงเรียน/
สถำนศึกษำ 

 
 

3.3.3 ภำคีเครือข่ำยมีกำรด ำเนินงำนควำมปลอดภัย 
ในโรงเรียน/สถำนศึกษำ  

 

3.3.4 ภำคีเครือข่ำยร่วมประเมิน /ช่ืนชม ให้ขวัญ
ก ำลังใจกำรด ำเนินงำนควำมปลอดภัยใน
โรงเรียน/สถำนศึกษำ 

 
 

4. กำรส่งเสริม สนับสนุน 
นิเทศ ติดตำม และ
ประเมินผลกำร
ด ำเนินงำนส่งผลต่อ
ประสิทธิภำพ 
ระบบกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีนและ
ควำมปลอดภัยใน
โรงเรียน/สถำนศึกษำ 
พิจำรณำจำกประเด็น
ต่อไปนี้  
(20 คะแนน) 

4.1 กำรพัฒนำครูและ
บุคลำกรทำงกำรศึกษำ
ให้มีควำมตระหนัก มี
ควำมรู้ ควำมเข้ำใจระบบ 
กำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน กำรเสริมสร้ำง
ทักษะชีวิต กำร
เสรมิสร้ำงควำมปลอดภัย  
และกำรคุ้มครองนักเรียน  
(10 คะแนน) 

4.1.1 ครูทุกคนได้รับกำรพัฒนำควำมรู้ ควำมเข้ำใจ 
เรื่องระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรยีน กำร
เสรมิสร้ำงทักษะชีวิตและกำรคุ้มครองนักเรียน
ด้วยวิธีกำรที่หลำกหลำยอย่ำงต่อเนื่อง 

 

 

4.1.2 ครูทุกคนมีควำมเข้ำใจในวิธีกำรด ำเนินงำน 
ตำมระบบกำรดูแลช่วยเหลือนักเรยีนและท ำ
หน้ำท่ีเป็นครูที่ปรึกษำ 

 
 

4.1.3 ครูมีควำมเข้ำใจในกระบวนกำรเสริมสร้ำงทักษะ
ชีวิตแบบบูรณำกำรและทักษะชีวิตเฉพำะปญัหำ  

 

4.1.4 ครูสำมำรถจัดกิจกรรมเสริมสร้ำงทักษะชีวิตได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพ  

 

4.1.5 ครูทุกคนมสี่วนร่วมในกำรดแูลช่วยเหลือนักเรียน 
จัดกิจกรรม/โครงกำรกำรคุม้ครองนักเรียนและ
กำรดูแลควำมปลอดภัยในสถำนศกึษำ 

 
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ประเด็น รายการพิจารณา ประเด็นพิจารณา 
การด าเนินงาน 

มี ไม่มี 
 4.2 กำรนิเทศ ตดิตำม 

ส่งเสริม สนับสนุนและให้
ขวัญก ำลังใจแก่ครูและ
บุคลำกร 
ทำงกำรศึกษำในกำร
ด ำเนินงำนกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน กำร
เสรมิสร้ำงทักษะชีวิต 
กำรเสริมสร้ำงควำม
ปลอดภัย และกำร
คุ้มครองนักเรยีนอย่ำง
ต่อเนื่อง  
(5 คะแนน) 

4.2.1 มีกำรนิเทศติดตำมกำรด ำเนนิงำนระบบกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน เสริมสร้ำงทักษะชีวิต  
ควำมปลอดภัย และกำรคุม้ครองนักเรียนภำย 
ในโรงเรียน/สถำนศึกษำ 

 

 

4.2.2 มีกำรนิเทศ ติดตำมกำรด ำเนินงำนระบบกำรดูแล
ช่วยเหลือนักเรยีน กำรเสรมิสร้ำงทักษะชีวิต 
ควำมปลอดภัย และกำรคุม้ครองนักเรียนจำก
ภำยนอก  

 

 

4.2.3 มีรูปแบบ และกระบวนกำรนิเทศท่ีเหมำะสมกับ
บริบทของโรงเรียน/สถำนศึกษำ  

 

4.2.4 ผู้รับกำรนิเทศมคีวำมพึงพอใจ และน ำผลกำร
นิเทศไปพัฒนำงำนอย่ำงต่อเนื่อง 

  
 

4.2.5 ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำทุกคนได้รับ กำร
ส่งเสริมสนับสนุน และได้รับขวัญก ำลังใจ 
จำกกำรปฏิบตัิงำนอย่ำงต่อเนื่อง 

 
 

 4.3 กำรประเมินผลกำร
ด ำเนินงำนระบบกำร
ดูแลช่วยเหลือนักเรยีน  
กำรเสริมสร้ำง 
ทักษะชีวิต  
กำรเสริมสร้ำงควำม
ปลอดภัย และกำร
คุ้มครองนักเรยีน เพื่อ
ปรับปรุงพัฒนำ 
อย่ำงต่อเนื่องและยั่งยืน  
(5 คะแนน) 

4.3.1 มีวิธีกำรและเครื่องมือประเมินผลอย่ำงเหมำะสม 
 

 

4.3.2 ใช้วิธีกำรและเครื่องมือประเมินผลเป็นระยะ ๆ 
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงำน  

 

4.3.3 น ำผลกำรประเมินไปพัฒนำงำนระบบกำรดูแล 
ช่วยเหลือนักเรยีน กำรเสรมิสร้ำงทักษะชีวิต  
ควำมปลอดภัย และกำรคุม้ครองนักเรียน 
อย่ำงต่อเนื่อง 

 

 

4.3.4 มีกำรปรับปรุง พัฒนำ วิธีกำรและเครื่องมือ 
อย่ำงเหมำะสมกับวัตถุประสงค์ของงำน  

 

5. ควำมส ำเร็จของกำร
ด ำเนินงำนระบบกำร
ดูแลช่วยเหลือนักเรยีน
และควำมปลอดภัยใน
โรงเรียน/ 
สถำนศึกษำ พิจำรณำ
จำกประเด็นต่อไปนี้  
(25 คะแนน) 

5.1 ระบบกำรดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน กำรเสริมสร้ำง
ทักษะชีวิต และกำร
คุ้มครองนักเรยีน  
มีผลต่อคุณภำพของ
นักเรียน  
(10 คะแนน) 

5.1.1 นักเรียนกลุ่มเสี่ยง กลุม่ปัญหำมีจ ำนวนลดลง 
สอดคล้องกับเปำ้หมำยของโรงเรียน/
สถำนศึกษำ 

 
 

5.1.2 อัตรำกำรไมจ่บตำมหลักสูตรตำมเวลำที่ก ำหนด
ของนักเรียนลดลงอย่ำงต่อเนื่อง  

 

5.1.3 อัตรำกำรออกกลำงคันของนักเรียนลดลงกว่ำป ี
ที่ผ่ำนมำอย่ำงต่อเนื่อง  

 

5.1.4 นักเรียนมีทักษะชีวิตตำมเปำ้หมำย 
ที่โรงเรียน/สถำนศึกษำก ำหนด  

 

5.1.5 นักเรียนทุกกลุ่มได้รับกำรดแูล ช่วยเหลือ ปกป้อง 
คุ้มครอง ควำมปลอดภัย แกไ้ขและพัฒนำตำม
ศักยภำพ 

 
 

5.1.6 นักเรียนประสบควำมส ำเร็จได้รับกำรยอมรับ 
ในระดับต่ำง ๆ  
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ประเด็น รายการพิจารณา ประเด็นพิจารณา 
การด าเนินงาน 

มี ไม่มี 
 5.2 นักเรียนสำมำรถดูแล 

ช่วยเหลือตนเองได้ตำม
วัย 
(5 คะแนน) 

5.2.1 โรงเรียน/สถำนศึกษำได้รับกำรยอมรับ ยกย่อง  
เชิดชูเกียรติในด้ำนกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
กำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิต ควำมปลอดภัยและ
กำรคุ้มครองนักเรียน 

 

 

5.2.2 มีวิธีปฏิบัติทีเ่ป็นเลศิในกำรดูแลช่วยเหลือนักเรยีน
กำรเสริมสร้ำงทักษะชีวิต ควำมปลอดภัยและ
กำรคุ้มครองนักเรียนอย่ำงยั่งยืน  

 
 

 5.3 นักเรียนมีควำมปลอดภยั
ครอบคลมุทุกด้ำน (5 
คะแนน) 

5.3.1 นักเรียนมีทักษะชีวิต รู้เท่ำทันภัยต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในสังคมและสำมำรถจัดกำรกับปญัหำที่เกิด
ขึ้นกับตนเองได้  

 
 

5.3.2 นักเรียนมีสมรรถนะส ำคญั และคณุลักษณะ 
อันพึงประสงค์ตำมหลักสูตร   

 

5.3.3 นักเรียนอยูร่อดปลอดภัยและเรียนจนจบหลักสูตร   
 5.4 ระบบกำรดูแลช่วยเหลือ

นักเรียน กำรเสริมสร้ำง
ทักษะชีวิตและกำร
คุ้มครองนักเรยีนส่งผล
ต่อประสิทธิภำพของ
โรงเรียน/สถำนศึกษำ 
และชุมชนท้องถิ่น  
(5 คะแนน) 

5.4.1 นักเรียนมีควำมปลอดภยัในชีวิตประจ ำวัน   
5.4.2 นักเรียนมีควำมปลอดภยัในกำรเดินทำง   
5.4.3 นักเรียนมีควำมปลอดภยัจำกบุคคล   
5.4.4 นักเรียนไดร้ับกำรปกป้องคุม้ครองควำมปลอดภัย

ทั้งร่ำงกำยและจติใจ 
 

  

 

ปัญหาอุปสรรค 
............................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. ............................... 
............................................................................................................................. ............................... 

 
ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................... ..................................................................... 

............................................................................................................................. ............................... 

.......................................................................................................................................................... .. 

............................................................................................................................. ............................... 
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แบบประเมินตนเองด้านความปลอดภัยในสถานศึกษา 
โรงเรียนพานพสกสวัสดิ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 

ค าชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องหลังข้อควำมที่ตรงกับกำรปฏิบัติของโรงเรียนมำกท่ีสุด 
5 = ปฏิบัติอยู่ในระดับมำกที่สุด 
4 = ปฏิบัติอยู่ในระดับมำก 
3 = ปฏิบัติอยู่ในระดับปำนกลำง 
2 = ปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย 
1 = ปฏิบัติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ที ่ ความปลอดภัยในโรงเรียน 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
ด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
1 จัดให้มีรั้วโรงเรียนป้องกันบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ำมำภำยใน

โรงเรียน 
  

   

2 จัดให้มีป้ำยจรำจร ป้ำยบอกสถำนที่ชัดเจน ปฏิบัติตำมได้      
3 จัดให้มีห้องเรียน และห้องประกอบ มีอำกำศถ่ำยเทได้ดี  ไม่มีมุม

อับ หรือท่ีลับตำอันอำจเกิดอันตรำย 
  

   

4 ก ำหนดขนำดของห้องเรียนมีพ้ืนที่กว้ำงขวำงพอส ำหรับเด็กท ำ
กิจกรรม 

  
   

5 ดูแลพื้นห้องเรียนปลอดภัยส ำหรับเด็ก เช่น ไม่ลื่น      
6 มีกำรติดตั้งปลั๊กไฟท่ีปลอดภัย เช่น สูงพ้นมือเด็กหรือใช้ปลั๊กไฟท่ีมี

ฝำปิด 
  

   

7 ก ำหนดให้อำคำรเรียนมีทำงออกฉุกเฉินเมื่อเกิดอุบัติภัย      
8 จัดให้มีเจ้ำหน้ำที่หรือครูอนำมัยประจ ำห้องพยำบำลมีควำมรู้และ

ควำมพร้อมในกำรดูแลเด็กท่ีเจ็บป่วย 
  

   

9 จัดให้ที่ตั้งของห้องอำหำรและห้องครัวสะอำดถูกหลักอนำมัย  
และอยู่ห่ำงจำกแหล่งปฏิกูล 

  
   

10 จัดให้มีฉำกหรือก ำแพงกั้นสนำมเด็กเล่นเพ่ือควำมปลอดภัย      
11 ตรวจสอบอุปกรณ์ เครื่องเล่นสนำมอยู่ในสภำพที่ดี มีควำมมั่นคง

แข็งแรง 
  

   

12 ดูแลบริเวณโรงเรียนถูกสุขลักษณะ ไม่มีหลุม บ่อน้ ำ หรือพืช และ
สัตว์ที่อำจเป็นอันตรำยต่อเด็ก 

  
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ที ่ ความปลอดภัยในโรงเรียน 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม 
1 โรงเรียนอบรมเด็กให้รู้จักกำรเล่นที่ปลอดภัย      
2 โรงเรียนจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนำกำรทำงจิตใจของเด็ก เช่น ฝึกสมำธิ      
3 โรงเรียนฝึกฝนให้เด็กรู้จักกำรใช้ กำรเก็บรักษำเครื่องใช้ของตนเอง      
4 โรงเรียนมีกำรควบคุมตรวจสอบคุณภำพอำหำร เช่น อำหำรกลำงวัน 

อำหำรว่ำง 
  

   

5 โรงเรียนให้ควำมรู้แก่เด็กท่ีเกี่ยวกับประโยชน์และคุณค่ำของอำหำร
และเครื่องดื่ม 

  
   

6 โรงเรียนปลูกฝังเด็กเรื่องกำรดูแลช่วยเหลือกัน      
7 โรงเรียนมีมำตรกำรตรวจสอบกำรเข้ำออกของบุคคลภำยนอกโรงเรียน      
8 โรงเรียนมีกำรดูแลสอดส่องป้องกันภัยระหว่ำงเด็กด้วยกัน (เช่น กำร

ทะเลำะ กำรรังแกกัน) 
  

   

9 โรงเรียนให้ควำมรู้เกี่ยวกับโทษของสำรเสพติดต่ำงๆแก่เด็ก      
10 มีกำรสร้ำงควำมร่วมมือระหว่ำงโรงเรียน ผู้ปกครอง ชุมชนในกำร

ส่งเสริมพัฒนำจิตใจของเด็ก 
  

   

ด้านบริการความปลอดภัย 
1 ก ำหนดมำตรกำรส ำหรับคนขับรถโรงเรียนขับรถด้วยควำมระมัดระวัง      
2 จัดให้มีครูดูแลควำมปลอดภัยในกำรขึ้นลงรถโรงเรียน      
3 มีกำรตรวจสอบจ ำนวนเด็กก่อนขึ้นและลงรถ      
4 จัดที่นั่งในรถโรงเรียนมีเพียงพอกับจ ำนวนเด็ก ไม่แออัด      
5 ตรวจสอบรถโรงเรียนอยู่ในสภำพปลอดภัย      
6 ก ำหนดให้ครูควบคุมรถ ดูแล และส่งเด็กถึงมือผู้ปกครอง      
7 มีกำรรับฟังปัญหำและกำรแก้ไขปัญหำเกี่ยวกับรถโรงเรียน      
8 จัดให้มียำมหรือผู้ดูแลรักษำควำมปลอดภัยทำงเข้ำออกโรงเรียน      
9 มีผู้ดูแลตรวจตรำควำมปลอดภัยภำยในบริเวณโรงเรียน สนำมเด็กเล่น 

และอำคำรเรียน 
  

   

10 มีกำรให้ควำมรู้เกี่ยวกับกำรรักษำควำมปลอดภัย                    
กำรป้องกันอุบัติเหตุภำยในโรงเรียนแก่เด็ก 

  
   

11 มีกำรตรวจตรำไม่ให้เด็กน ำวัตถุหรือสิ่งของที่อำจเกิดภัยหรือเป็น
อันตรำยเข้ำมำในโรงเรียน 

  
   

12 จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ในกำรดับเพลิง      
13 จัดให้มีกำรฝึกซ้อมหนีไฟในช่วงเวลำที่เหมำะสม      
14 จัดให้มีน้ ำดื่ม น้ ำใช้ของโรงเรียนสะอำดและปลอดภัย      
       
 



20 

 

 
 

 

ที ่ ความปลอดภัยในโรงเรียน 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
ด้านสวัสดิศึกษา 
1 มีกำรสอนเด็กเก่ียวกับควำมปลอดภัยในบ้ำน เช่น กำรใช้ไฟฟ้ำ  ไม้ขีด 

แก๊ส 
 

    

2 มีกำรสอนให้เด็กรู้จักกำรป้องกันและช่วยเหลือตนเองจำกอุบัติเหตุ      
3 มีกำรสอนเด็กเก่ียวกับกฎจรำจร เช่น สัญญำณไฟ                            

กำรเดินทำงเท้ำ และกำรข้ำมถนนอย่ำงปลอดภัย 
 

    

4 มีกำรสอนเด็กให้รู้จักกำรบริโภคท่ีปลอดภัย เช่น กำรเลือกอำหำร 
เครื่องดื่ม กำรใช้ช้อนกลำง 

 
    

5 มีกำรเชิญผู้ปกครองหรือบุคคลที่มีควำมรู้มำให้ควำมรู้และ              
จัดกิจกรรมทำงด้ำนควำมปลอดภัยให้กับเด็ก 

 
    

6 มีกำรฝึกเด็กหยิบจับ ใช้ วัสดุอุปกรณ์ต่ำงๆ ที่อำจเป็นอันตรำย เช่น 
มีดหรือของมีคม อย่ำงปลอดภัย 

 
    

7 มีกำรฝึกเด็กในกำรใช้ห้องน้ ำห้องส้วมอย่ำงปลอดภัย      
8 โรงเรียนส่งเสริมให้ผู้ปกครองให้ควำมรู้เกี่ยวกับควำมปลอดภัย หรือ 

“สวัสดิศึกษำ” แก่เด็ก 
 

    

9 มีกำรสอนให้เด็กรู้จักกำรรักษำสภำพสิ่งแวดล้อม เช่น น้ ำ อำกำศ      
10 มีแบบอย่ำงที่ดีเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตำมหลักควำมปลอดภัยในสื่อต่ำงๆ 

เช่น หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ 
 

    

 
ปัญหาอุปสรรค 
  เนื่องจำกโรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์เป็นโรงเรียนระดับประถมศึกษำขนำดใหญ่ มีนักเรียนจ ำนวนมำก 
และมำจำกทุกต ำบลในอ ำเภอพำน กำรแก้ปัญหำแต่ละด้ำนเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป และต้องอำศัยควำม
ร่วมมือจำกครูทุกคนในโรงเรียน  
 
ข้อเสนอแนะ 
             - 
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นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ 
(Best Practice) 

 
1. ชื่อ Best Practice    วิธกีำรสอนโดยใช้เทคนิค 3R เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถกำรอ่ำนและเขียนค ำศัพท์

พ้ืนฐำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ ชั้น ป.3/4  
โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ 

2. ชื่อเจ้าของผลงาน นำงสำวบุณรดำ ชัยบุญเรือง ครูกำรศึกษำพิเศษ โทร. 0857055686 
E-mail : boonrada.cha@crru.ac.th 
โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์        อ ำเภอพำน จังหวัดเชียงรำย    
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงรำยเขต 2 

 
3. ความส าคัญ และความหมายของผลงาน 
 เด็กทุกคนไม่ว่ำจะเป็นเด็กปกติหรือเด็กที่มีควำมต้องกำรพิเศษ ถือว่ำเป็นทรัพยำกรที่ส ำคัญยิ่งของ
ประเทศชำติ ควรมีโอกำสพัฒนำเต็มควำมสำมำรถในฐำนะพลเมืองคนหนึ่ง ซึ่งหำกได้รับกำรพัฒนำส่งเสริม
ศักยภำพในทำงที่เหมำะสม ก็จะส่งผลให้เด็กสำมำรถท ำประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และเทศชำติได้
เช่นเดียวกัน กำรพัฒนำศักยภำพเด็กนั้นเป็นที่ยอมรับกันแล้วว่ำกำรให้กำรศึกษำเป็นวิธีที่ส ำคัญเป็นอย่ำงมำก
ในกำรพัฒนำเด็กทุกประเภท กำรที่นักเรียนจะประสบควำมส ำเร็จได้นั้น นักเรียนต้องอ่ำนออกเขียนได้ จึงจะ
ท ำให้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพ จำกปัญหำที่พบนักเรียนชั้น ป.3/4 จ ำนวน 17 คน มีปัญหำ
ทำงกำรเรียนรู้ ไม่สำมำรถอ่ำนและเขียนได้ตำมศักยภำพที่ควรจะเป็น ทั้งในเรื่องของกำรอ่ำน เขียนพยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต์ ได้ครบ และอ่ำนค ำศัพท์พ้ืนฐำนง่ำยๆ ไม่เป็นไปตำมมำตรฐำนของหลักสูตร 
 ดังนั้นจึงมีควำมจ ำเป็นต้องแก้ไขกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทยของนักเรียนกลุ่มนี้ โดยกำรคิดค้น
นวัตกรรมวิธีกำรปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) วิธีกำรสอนโดยใช้เทคนิค 3R เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถกำรอ่ำนและ
เขียนค ำศัพท์ พ้ืนฐำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้  ชั้น ป.3/4 โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์                             
มำใช้ในกำรแก้ปัญหำ 
 หลัก 3R หมำยถึง เทคนิคที่น ำมำใช้จัดกิจกรรมหรือสร้ำงประสบกำรณ์ทำงกำรเรียนรู้ของนักเรียนที่มี
ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภำพ ได้แก่ 

Repetition สอนซ้ ำไปซ้ ำมำและใช้เวลำสอนมำกกว่ำเด็กปกติเมื่อมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์แล้วจึง
เปลี่ยนจุดประสงค์กำรเรียนรู้ใหม่ 

Relaxation สอนแบบไม่ตึงเครียด เปลี่ยนกิจกรรมจำกวิชำกำรเป็นกิจกรรมนันทนำกำร สลับไปมำ 
Routine ก ำหนดกิจกรรมให้เป็นกิจวัตรประจ ำวัน  
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  หมำยถึง นักเรียนที่มีปัญหำเกี่ยวกับควำมสำมำรถใน      

กำรอ่ำนและกำรเขียน ทั้งที่มีระดับสติปัญญำ (IQ) ปกติ  แต่มีผลสัมฤทธิ์ต่ ำกว่ำเพ่ือนร่วมชั้นเรียนเดียวกัน  
และเป็นนักเรียนที่ก ำลังศึกษำชั้นประถมศึกษำปีที่ 3/4 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2564 โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ 
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงรำยเขต 2 จ ำนวน 17 คน 
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4. เป้าหมาย / วัตถุประสงค์ของการพัฒนา (Best Practice) 
เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถกำรอ่ำนและเขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำง             

กำรเรียนรู้ ชั้น ป.3/4  โดยใช้เทคนิค 3R 
 

5.  ระยะเวลาในการพัฒนา  (Best Practice)  
 14 มิถุนำยน  พ.ศ.  2564  -  31  มีนำคม  พ.ศ. 2565 
 
6. ความเชื่อมโยง / สัมพันธ์ระหว่าง  (Best Practice) กับเป้าหมาย / จุดเน้นของ สพป. , สพฐ.
สถานศึกษา 
 Best Practice ของโรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ ในครั้งนี้ ได้ด ำเนินกำรภำยใต้กรอบวิสัยทัศน์         
 “คนพิกำรได้รับกำรศึกษำตลอดชีวิตอย่ำงมีคุณภำพ ทั่งถึง และเสมอภำค”  ซึ่งประกอบด้วยนโยบำย 4 ข้อ 
คือ 
  6.1  คนพิกำรได้รับกำรศึกษำอย่ำงทั่งถึง และเสมอภำค 
  6.2  คนพิกำรได้รับกำรศึกษำอย่ำงมีคุณภำพตำมมำตรฐำนกำรศึกษำของแต่ละประเภท
ควำมพิกำรในทุกระบบ และรูปแบบกำรศึกษำ 
  6.3  กำรมีสวนร่วมในกำรจัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำร 
  6.4  พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรศึกษำส ำหรับคนพิกำร  จุดเน้นของโรงเรียนพำนพสก
สวัสดิ์  โรงเรียนได้ก ำหนดจุดเน้นให้สอดคล้อง และเชื่อมโยงกับนโยบำยส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำพิเศษ และ
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ซึ่ง Best Practice ที่สร้ำงขึ้นครั้งนี้สนองจุดเน้นทั้ง 3 ด้ำน
ดังต่อไปนี้ 
  6.4.1 ด้านผู้เรียน 
   - นักเรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษมีสมรรถนะส ำคัญ และควำมสำมำรถ           
ด้ำนวิชำกำร  ทักษะทำงวิชำชีพสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข   

- นักเรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษมีคุณธรรม  จริยธรรม  รักควำมเป็นไทย        
มีคุณลักษณะ และทักษะทำงสังคมที่เหมำะสม   
   - นักเรียนที่มีควำมต้องกำรพิเศษได้รับกำรส่งเสริมและพัฒนำเต็มศักยภำพเป็น
รำยบุคคล  

6.4.2 ด้านครู และบุคลากรทางการศึกษา 
   - ครู  และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ  ได้รับกำรพัฒนำตำมวิชำชีพกำรศึกษำพิเศษอย่ำง
ต่อเนื่อง  และสำมำรถจัดกำรเรียนกำรสอนนักเรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษอย่ำงมืออำชีพ  
  6.4.3 ด้านการบริหารจัดการ 
   - โรงเรียนจัดกำรศึกษำอย่ำงมีคุณภำพตำมระดับมำตรฐำนทุกด้ำน  โรงเรียนจัดกำร
ศึกษำส ำหรับนักเรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษในท ำสื่อให้สอดคล้องกับควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษของแต่ละ 
สอดคล้องกับยุทธศำสตร์  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
   ข้อ 1  กำรสร้ำงโอกำสทำงกำรศึกษำและเรียนรู้ตลอดชีวิต 
   ข้อ 2  ขยำยโอกำสทำงกำรศึกษำของประชำกรโรงเรียนอย่ำงกว้ำงขวำงทั่วถึง 
   ข้อ 3  ส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง  ชุมชน  และท้องถิ่นในกำรจัดกำรศึกษำ 
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ศึกษา/วิเคราะหส์ภาพปัญหาและความ
ต้องการ 

 

วางแผนการจดักิจกรรม 

ด าเนินงานตามทิศทางท่ีก าหนด 
ประชุม / วางแผน / จดักิจกรรม 

ก ากบั ติดตาม และประเมินผล 
 

ผลการประเมิน 

พฒันาอย่างต่อเน่ือง 

สรปุรายงาน / ประชาสมัพนัธ ์/ เผยแพร่ 
 

7. แนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีที่น ามาใช้ในการพัฒนา (Best Practice) 
- แนวคิดและปรัชญำของกำรจัดกำรศึกษำแบบเรียนรวม 
- ลักษณะเด็กท่ีมีปัญหำทำงกำรเรียนรู้ 
- หลักกำรบริหำรจัดกำรเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้ำง SEAT 
- หลักกำรวัฏจักรเดมมิง 
- ทฤษฎีควำมต้องกำร 5 ขั้นของ อับรำฮัม มำสโลว ์
- เทคนิคกำรสอนเด็กที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ในชั้นเรียนรวม 
- หลักกำรใช้ 3R 

8. กระบวนการด าเนินงาน   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

P 

D 

C 

A ปรบัปรงุ 

มี
จดุอ่อน 
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ขั้นตอนการด าเนินงาน 

8.1 ศึกษำสภำพปัจจุบัน  ควำมต้องกำรของนักเรียน  ผู้ปกครอง  ชุมชน และบริบทของโรงเรียน 
8.2 วำงแผนกำรด ำเนินงำน 

   -  ก ำหนดกลยุทธ์/รูปแบบ/วิธีกำรในกำรจัดกิจกรรม 
   -  จัดท ำปฏิทินกำรปฏิบัติงำน 
   -  จัดหำสื่อเพ่ือกำรเรียนรู้ภำษำไทยวันละค ำ 

8.3  ด ำเนินงำนตำมจัดกิจกรรม 
                            -  ศึกษำหลักสูตรกลุ่มสำระภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ตำมแนวทำงหลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 2551 สำระที่ 1 กำรอ่ำน และสำระที่ 2 กำรเขียน  
                 -  วิเครำะห์เนื้อหำ จุดประสงค์ เวลำเรียน สำระที่ 1 กำรอ่ำน และสำระที่ 2   กำรเขียน  
               -  จัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง “กำรอ่ำนและเขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำน ของนักเรียน
ประถมศึกษำปีที่ 3/4 โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์  ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเชียงรำย เขต 2 ”  
                 -  ออกแบบสื่อแบบฝึกกำรพัฒนำกำรกำรอ่ำนและเขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำน                 

-  ด ำเนินกิจกรรมโดยใช้เทคนิค 3R  
1. Repetition สอนซ้ ำไปซ้ ำมำและใช้เวลำสอนมำกกว่ำเด็กปกติเมื่อมี 
    พฤติกรรมที่พึงประสงค์แล้วจึงเปลี่ยนจุดประสงค์กำรเรียนรู้ใหม่ 
2. Relaxation สอนแบบไม่ตึงเครียด เปลี่ยนกิจกรรมจำกวิชำกำรเป็น 
    กิจกรรมนันทนำกำร สลับไปมำ 
3. Routine ก ำหนดกิจกรรมให้เป็นกิจวัตรประจ ำวัน  

                         -  ด ำเนินกำรสอนในภำคเรียนที่ 1/2564 โดยแผนกำรสอนอ่ำนเขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำน              
ใช้เวลำในกำรสอน 6 สัปดำห์ สัปดำห์ละ 5 วันๆ ละ 30 นำท ี
                         -  นักเรียนฝึกอ่ำน เขียน ค ำศัพท์พ้ืนฐำน 
                        8.4  ก ำกับ  คิดตำมและประเมินผล 
    -  สังเกตกำรฝึกปฏิบัติกำรร่วมกิจกรรม 
    -  แลกเปลี่ยนเรียนรู้  เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงสื่อและขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม 

8.5 น ำผลกำรประเมินกำรจัดกิจกรรมมำท ำเป็นข้อมูลสำรสนเทศ  เพ่ือทบทวนและหำทำงปรับปรุง
ให้ดียิ่งขึ้น  

8.6  พัฒนำงำนอย่ำงต่อเนื่อง  มีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนำนักเรียนตำมศักยภำพ               
พร้อมทั้งสรุปผลและเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ 
 
9. ผลส าเร็จที่เกิดจากการพัฒนา  (Best Practice) 

 9.1 ผลส ำเร็จเชิงปริมำณ  
- นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3/4 โรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์   จ ำนวน 17 คน สำมำรถอ่ำน

เขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำน ของชั้น ป.3 ได้จ ำนวน 50 ค ำ 
9.2 ผลส ำเร็จเชิงคุณภำพ  

- นักเรียนเกิดประสบกำรณ์และสำมำรถอ่ำนเขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำนได้ 
- นักเรียนเกิดควำมภำคภูมิใจและประทับใจในผลงำนของตนเอง  
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9.3 ควำมพึงพอใจของผู้เกี่ยวข้องต่อ Best Practice 
-  ร้อยละ 80    ของนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเกิดควำมพึงพอใจในวิธีกำรสอนโดยใช้เทคนิค 3R   
   เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถกำรอ่ำนและเขียนค ำศัพท์พื้นฐำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่อง 
   ทำงกำรเรียนรู้  
- ร้อยละ 80   ของผู้ปกครองเกิดควำมพอใจต่อวิธีกำรสอนโดยใช้เทคนิค 3R เพ่ือพัฒนำ 
  ควำมสำมำรถกำรอ่ำนและเขียนค ำศัพท์พ้ืนฐำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ 

 
10. ปัจจัยความส าเร็จของการพัฒนา  (Best Practice) 

ผู้บริหำร คณะครู ผู้ปกครองมีควำมตระหนักและเห็นควำมส ำคัญในกำรพัฒนำนักเรียนที่มีควำม
ต้องกำรจ ำเป็นพิเศษ และเชื่อมั่นว่ำ “นักเรียนทุกคนสำมำรถพัฒนำได้” และ โรงเรียนควรจัดสื่อหรือ
นวัตกรรมที่สนองต่อควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษของนักเรียนแต่ละคน รวมทั้งมุ่งเน้นจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือ 
คนทุกคน (Education for all) ตำมปรัชญำกำรจัดกำรศึกษำแบบเรียนรวม 
 
11. กระบวนการตรวจสอบซ้ าเพื่อพัฒนาปรับปรุง (Best Practice) ให้เกิดผลดีอย่างต่อเนื่อง  

น ำนวัตกรรม Best Practice มำพัฒนำทักษะกำรอ่ำน กำรเขียน และกำรคิดค ำนวณของนักเรียนที่มี
ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ในปีกำรศึกษำ 2564 ผลปรำกฏว่ำนักเรียนมีแนวโน้มกำรพัฒนำที่ดีขึ้น กล่ำวคือ 
นักเรียนสำมำรถฝึกทักษะได้ด้วยตนเอง และสำมำรถแนะน ำเพ่ือนคนอ่ืนได้ ตลอดจนมีควำมคงทนในกำร
เรียนรู้ 
 
12. การประชาสัมพันธ์ผลส าเร็จของ (Best Practice) และการเผยแพร่ขยายผลในวงกว้าง (ระบุวัน เดือน ปี) 
และรูปแบบ / วิธีการประชาสัมพันธ์ เผยแพร่และขยายผล) 

- ประชำสัมพันธ์หน้ำเสำธงให้นักเรียนและครูทั้งโรงเรียนชื่นชมกับผลส ำเร็จ 
- ประชำสัมพันธ์ในห้องประชุมโดยแจกแผ่นพับ เช่น ประชุมคณะกรรมกำรสถำนศึกษำ ขั้นพ้ืนฐำน 

ประชุมผู้ปกครองนักเรียน ประชุมอบรมครูในหน่วยงำนใกล้เคียง เป็นต้น 
- ประชำสัมพันธ์ผ่ำน Facebook 
- ใช้เป็นตัวอย่ำงในกำรสร้ำงสื่อกำรเรียนกำรสอนเพ่ือพัฒนำในระดับชั้นต่อไป 
 
 

 
ลงชื่อ..............................................................เจำ้ของผลงำน 

                        (นำงสำวบุณรดำ ชัยบุญเรือง) 
                                              ต ำแหน่ง : ครูกำรศึกษำพิเศษ 
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ภาพกิจกรรมการด าเนนิงาน 
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ผู้รายงาน 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้รำยงำน 
(นำยอนุโชติ  โยสุยะ) 

    ต ำแหน่ง รองผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ 
                      โทร.088-4324773 
 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้รำยงำน 

(นำงณิชำภัทร กิติมำ) 

ต ำแหน่ง ครู  โทร. 089-9506608 

 

ลงชื่อ..............................................ผู้รำยงำน 

(นำงอำทิตย์ศรี  กันทะเดช) 

ต ำแหน่ง ครู  โทร. 085-7121461 

 

ลงชื่อ..............................................ผู้รำยงำน 

(นำงสำวบุณรดำ  ชัยบุญเรือง) 

ต ำแหน่ง ครู  โทร. 085-7055686 

 

ลงชื่อ..............................................ผู้รำยงำน 

( ว่ำที่ ร.ต.หญิงอรวรรณ  ธำรธีรวัฒน์) 

ต ำแหน่ง ครู  โทร. 080-6525382 

 
ขอรับรองว่ำข้อมูลถูกต้องและเป็นควำมจริงทุกประกำร 

 
ลงชื่อ................................................................................  

(นำยชัย  สันกว๊ำน) 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนพำนพสกสวัสดิ์ 

วันที่ 30 ธันวำคม 2564 



อบรมภัยพิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมแข่งขันขับร้องเพลงลูกทุ่ง เพลงสากล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นักดนตรีไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสภานักเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



กิจกรรมสร้างสรรค์  

Model Christmas Day 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นักเรียนมีความสามารถเป็นเลิศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นาฏศิลป ์
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